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Svensk Cyklings manifest

Okad cykling ar mycket 16nsamt for Sverige. Forskning* visar att varje
satsad krona ger 9 kronor tillbaka. Vilket annat fardsétt ar i narheten?
For att ma bra behéver méanniskan regelbundet anstranga sina
muskler, sitt hjarta och sina lungor. Med stillasittande icke fysiskt
arbete, bilar, hissar m.m. ror sig minga ménniskor alldeles for lite.
Okad cykling skulle forbittra folkhilsan i Sverige. Dessutom leder
okad cykling till battre miljo och mindre negativ klimatpéverkan. Men
vinsten bestér ocksd av mer attraktiva stadskiarnor och rikare
butiksliv. Sakerhet for cyklister dr ocksé en viktig friga. De mest
effektiva atgirderna for sdkrare cykling ar battre utformad
infrastruktur, battre drift och underhall f6r cyklister samt sankt
faktisk (inte bara skyltad) hastighet for motortrafiken.

Regeringen bor sitta ett kvantifierbart mal for cyklingen i Sverige.
Statliga bolag som SJ och Jernhusen bor ocksa fa tydliga direktiv att
gynna Okat cyklande.

En 6kning av cykelns roll som transportmedel beror pa fyra faktorer.
Alla dr viktiga, men utan mer ekonomiska resurser kommer ingen
reell 6kning att ske. Aven om den mesta cyklingen sker dar
kommunerna ar viaghallare, méste staten bidra betydligt mer adn idag
om négot ska hianda. Vi har redan en cykelskuld, pa grund av tidigare
forsummelser, som uppgar till 40 miljarder kronor. Idag gar cirka 1
procent av resurserna i nationella transportplanen till cykling. Om
man menar allvar med att cyklingen ska 6ka maste en helt annan
prioritering goras.

Forutom Resurser dr de avgorande framgdngsfaktorerna Yta,
Framkomlighet och Trafiksdkerhet.

Okad cykling kriver nya prioriteringar gillande hur ytan fordelas
mellan olika transportmedel. Med mer yta for cykling kommer
svenska stidder bli sdkrare, renare och mer attraktiva. Detta géller inte
minst runt vara grundskolor dar motorfordonstrafik bor undvikas. For
att oka trafiksdkerheten och ocksa frimja att fler féraldrar later sina
barn cyKla till skolan behovs siakra cykelvagar till skolor och
fritidsaktiviteter och bilfria zoner runt sjilva skolorna.

Nir det giller framkomlighet handlar det om att prioritera cyklister
hogre i trafiksystemet. Regler vid 6verfarter och korsningar ar idag
svara att forsta och f6lja, for motortrafikanter sdvil som for cyklister.
Det gér ocksé enkelt att prioritera cyklister i korsningar och langs
enkelriktade gator. Trafikreglerna behover forenklas.

* https.//www.ncbi.nlm.nih.gov/m/pubmed/25900805/ Denna metastudie visar pd
samhdllsekonomisk nytta fran minus 2 till plus 360, med 9 som medianvdrde.



https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ncbi.nlm.nih.gov%2Fm%2Fpubmed%2F25900805%2F&data=02%7C01%7Cklas.elm%40branschkansliet.se%7C3dac308d28d84fc3506408d5db4942b9%7Ce7597b8b373545f182ddd8226dda424b%7C0%7C0%7C636656030234282165&sdata=1p%2FGH2F0MZxDlAG9meVdNTbuEBmd2Rno5wkgtnFnPoA%3D&reserved=0

Politiska krav - Resurser:

Oka 6ronmirkta statliga resurser till cykelinfrastruktur rejilt.
Utred vaghallaransvaret for att skapa en tydlig och enhetlig
modell for finansiering och drift av lokala, regionala och
nationella cykelvigar.

Tillat Trafikverket att fordela pengar till annat &n ren
infrastruktur nar det giller cykel (till s.k. Steg 1 och Steg 2-
atgarder enligt Fyrstegsprincipen).

Tillskjut mer resurser till drift och underhall av cykelvigar och
anviandning av den bista tillgéngliga teknologin.

Stall hardare krav i offentlig upphandling av entreprendrer
om kvaliteten pa anldggande, drift och underhall av
cykelvagar.

Oka satsningar pa forskning och kompentensutveckling for
cykel.

Forbattra mojligheterna att gora reseavdrag for cykel i
deklarationen.

Gor det skattemaissigt gynnsamt for arbetsgivare att ge
friskvardsbidrag for cykling som motion och for jobbpendling
med cykel.

Oka resurser till polisen for 6vervakning av
motorfordonsforares hastighetsefterlevnad, nykterhet och
mobilsurfande.

Overga fran prognosstyrd till malstyrd infrastrukturplanering.
Sakerstall grundldggande tillgédnglighet, sdkerhet och
framkomlighet for alla vid infrastrukturinvesteringar i
glesbygd.

Politiska krav - Yta:

Forenkla regler for att ta mark i ansprak for
cykelinfrastruktur. Andra viglagen som idag endast ger staten
ritt att bygga cykelvdg som ir i direkt anslutning till vag
avsedd for motortrafik.

Utoka mojligheterna att leda om motortrafik vid motions- och
tavlingslopp.

Utveckla nationella krav och riktlinjer pa cykelinfrastruktur
utifran internationell best-practice.

Fortydliga kraven i PBL s att vikten av god cykelparkering
vid bostdder, arbetsplatser, kop- och resecentra — dven for
lasteyklar, tydligt framgér.

Stall krav pa trafikoperatorer att ge resenirer mojlighet att ta
med cyklar i kollektivtrafiken.

Sank bashastigheten i tatort till 30 km/tim.



Politiska krav - Framkomlighet:

Omfordela gatuutrymme fran bilkérbana till cykelbana dar sa
kravs for att skapa framkomlighet och sidkerhet for cyklister.
Still krav pa vaghallaren att skapa sidker och framkomlig
cykelinfrastruktur vid 2+1 vigar.

Infor majligheten att dubbelrikta cykeltrafik pa enkelriktade
gator.

Tillat cyklister att pa utvalda platser svinga hoger vid rott
med vdjningsplikt mot gaende.

Stod och péskynda inférandet av geofencing i tatorter for att
forhindra olagligt framférande av motorfordon.

Skapa riktlinjer for trafiksignaler som ger prioritet for
cyklister, gron vag och allgront.

Politiska krav - Trafiksdkerhet

Skapa trygga cykelvagar och bilfria zoner runt alla landets
grundskolor.

Stall krav pa sidkrare utformning av cykeléverfarter och
cykelpassager.

Mojliggor for kommuner att sjdlva kontrollera
hastighetsefterlevnad genom fartkameror. Ligg botesansvaret
pa bildgaren istillet for pa foraren.

Lagstifta om krav pa utrustning i tunga fordon som ger fullgod
sikt i fordonets doda vinkel.

Infor krav pa ISA (Intelligent Speed Assistance), det vill sdga
att fordonet har en automatisk sparr mot hastighets-
overtriadelser.

Infor obligatorisk hilsokontroll for alla korkortsinnehavare
over 65 ar i samband med korkortsfornyelse.

Lagstadga om avsténd for motorfordon vid omkérning av
cyklister till minst 1,5 meter

Ta fram nya riktlinjer for byggande av cykelinfrastruktur som
separerar cyklister fran gdende och mojliggor for el-
assisterade cyklar och lastcyklar att motas och gora
omkorningar med trafiksdker marginal.
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